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Vintercup instruktion - 3. afdeling 2012/2013

Dato:
Søndag 6. januar 2013

Mødested:
Bøgeskovhallen, Bøgeskovvej 37c, 7000  Fredericia

Parkering:
Der er parkering på hallens parkeringspladser. Følg P-vagternes henvisninger.
Ved til- og frakørsel i området anbefales stor opmærksomhed på øvrig trafik.

Færdsel i løbsområdet:
 Ingen færdsel i skraverede områder.
 Al færdsel udelukkende på etablerede veje, markveje og stier
 Færdselsreglerne skal overholdes
 Kør efter forholdene og vis hensyn til naturen og hinanden
 Deltagerne må ikke nærme sig posterne inden de er startet.

            Motortrafikvejen er forbudt område (er skraveret på løbskortet.)
            Jernbanen må kun passeres ved over/undergange.
NB NB NB. Vejen over Rands Fjord er under reparation. Der er etableret overkørsel for cykler og
gående, men vær forsigtig ved overkørsel. VIS HENSYN.

Start og mål: Ved hallen

LØBSKORTET:  Er nedfotograferet til 1: 27 500 så 1 mm på kortet er 27,5 m i virkeligheden.
Se målestok på kortet.
Er drejet 5 -  15 grader alt efter bane.  Bemærk nordpil på kortet.

Forplejning: 08 30:  Kaffe/te brød, ost pålæg Kr. 25,00
11 30:  Suppe ad libitum samt øl eller vand Kr. 50,00
Medbragt mad må ikke nydes i hallen.

Eventuelle spørgsmål kan rettes til Kaj K. Stougård, tlf. 2044 8434 / kaj@baghjulet.dk

Nødtelefon:  76 70 60 60 er trykt på løbskortet.

God tur derude og pas godt på jer selv.
Med venlig hilsen

Motionscykelklubben Baghjulet – Vi cykler for sjov!


