
Instruktion 
Vintercup 3. afdeling 2025-26 

 

Hvor:  Fyrtårnet, Tallerupvej 85, 5690 Tommerup. 

Parkering: Ved hallen og omkringliggende veje og parkeringspladser. 
Følg vagternes anvisninger 

Startkort:  Udleveres i hallen fra kl. 08:30 

Start og mål: Området bag hallen 

Forplejning: Se invitation. Medbragt mad er ikke tilladt 

Fodtøj:  Der må ikke anvendes cykelsko/støvler i hallen 

Cykelvask:  Ved hallen ud mod Tallerupvej hvis vejret tillader det 

Vis hensyn: Vi har stort set fået lov til at køre, hvor vi ønskede. Vis 
hensyn, da en del af veje/stier er private. 

Nødtelefon: Ege Olsen, 21473082 

Regler: Kør efter færdselsloven og reglerne i vintercup. Vi har i de 
sidste afdelinger haft nogle diskvalifikationer, hvilket er 
rigtigt ærgerligt for både vintercup og de enkelte deltagere, 
det går ud over. Det vil vi gerne undgå og har derfor folk 
ude på veje og i terrænet. 

 

Vi ønsker fra Højfyns Action & Motion, at det bliver en god dag med masser af 
orientering og cykling 


